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HARNAS NEWSLETTER Oktober 2025

Liebe Harnas Freunde!

Gesundenuntersuchungen und Vorsorgeuntersuchungen sind
wichtig — bei Menschen und auch bei Tieren. Deshalb werden die
Tiere auf Harnas regelmafig von Tierarzten untersucht. Bei Léwen
braucht man dazu eine Narkose, denn freiwillig Iasst sich kein Lowe
Blut abnehmen. Eine Narkose bei einem so grof3en Tier ist immer
sehr speziell und auch eine Herausforderung flir das ganze
Tierarztteam. So mussen die Vitalwerte und der Puls standig
kontrolliert werden und vor allem muss darauf geachtet werden,
dass das Narkosemittel nicht zu stark und auch keinesfalls zu leicht
dosiert wird. Gleichzeitig bekommt das Tier eine Augenbinde und
Watte in den Ohren verhindert, dass der Loéwe die Stimmen der
Tierarzte zu deutlich hort. Glicklicherweise haben die Tierarzte auf
Harnas genug Erfahrung mit Grol3katzen und so ist der Lowe nach
20 Minuten wieder aufgewacht und konnte gleich in den Busch

gehen. Ein paar Stunden nach der Narkose gab es ein schones Stuck Flelsch als

Entschadigung.




Auch dem Leopard schmeckt das Essensangebot sehr gut, aber
obwohl er alleine in seinem grof3en Areal lebt, denn Leoparde sind
Einzelganger, tragt er sein Fleisch auf den Baum hinauf und frisst
es dort in aller Ruhe.

Diesmal mochte ich wieder eine Mitarbeiterin vor den Harnas-Vorhang holen und sie zur
,=Harnas Mitarbeiterin des Monats" kuren: es
ist Aune, unsere gute Seele im Restaurant
und in der Lapa. Als sie vor einigen Jahren auf
Harnas zu arbeiten anfing, war sie noch
ziemlich schichtern, aber mittlerweile ist sie
eine souverane Frau, die alle Hindernisse, die
im Service auftreten koénnen, perfekt
ausgleichen kann. Sei es, dass die Kiche
etwas Verspatung bei der Essenszubereitung
hat oder dass es einen Engpass gibt: Aune
bringt mit ihrer freundlichen und immer
lustigen Art alle zum Lacheln. Sie hat sogar
schon viele Worte und Redewendungen auf
Deutsch von den Gasten und Volontaren
gelernt und verblifft Neuankémmlinge, wenn

N = ; sie diese in perfektem Deutsch anspricht. Sie
ist der Sonnenscheln beim Essen und deshalb soll sie heute dementsprechend gewurdigt
werden.

Ein groRes Danke geht auch an Frau Doris und Frau Doris — ja, Sie lesen richtig — beide
Damen heilden Doris. Beide waren schon auf Harnas und haben es lieben gelernt, beide
haben einen runden Geburtstag gefeiert und beide wollten keine Geschenke fur sich selbst,
sondern haben sich Geldspenden fur Harnas gewunscht. Wir bedanken uns bei beiden Doris
sehr herzlich und freuen uns Uber diese groRzugige Unterstitzung.




Ganz wichtige Mitglieder von Harnas sind die San, die friher Buschmannleute genannt
wurden. Sie leben noch immer nach ihren uralten Traditionen und geben dieses Wissen auch
an ihre Kinder weiter. Das ist gut so, denn sonst ginge ihr groRes Wissen uUber die Natur
irgendwann verloren. Sie trauen sich mittlerweile auch, ihr Wissen den Gasten und
Volontaren zu zeigen und Europaer sind ganz verblifft, was man alles aus dem
Steppenboden heraus ,lesen‘ kann, wenn man Spuren verfolgt oder wie viel Nahrung es gibt,
wenn man sie nur erkennt und findet.

Ich werde immer wieder gefragt, wie man Harnas unterstitzen kann. Meist sind es
gutgemeinte Plane, entweder Kleidung oder Sachspenden zur Verfugung stellen zu wollen.
Das Problem liegt aber beim Versand und dem Transport. Die Idee, dass Volontéare, die nach
Harnas reisen, Spenden von ihnen nicht bekannten Personen mithehmen, funktioniert in
Zeiten von immer strengeren Sicherheitsbestimmungen beim Fliegen leider nicht. So bliebe
nur der Versand, der aber einerseits sehr teuer ist und dann auch noch in Namibia verzollt
werden muss, auch wenn der Inhalt des Paketes als Geschenk oder gebrauchte Kleidung
deklariert ist.

Aber es gibt durch eine Einzahlung auf das Harnas Spendenkonto noch eine andere
Méoglichkeit, die Zukunft von Harnas zu sichern. Und das kann mit einer Unterstitzung der
San-Kinder erfolgen. Diese Kinder der derzeit auf Harnas arbeitenden Buschmannleute sind
die Zukunft von morgen und wenn man in ihre Bildung und Ausbildung investiert, ist das die
beste Mdglichkeit, diesen Kindern eine gute Basis fur ihre Zukunft zu geben und kunftige
Arbeitslosigkeit zu verhindern.

In ein paar Wochen ist Weihnachten und maoglicherweise gibt es Harnas Freunde, die sich
keine materiellen Geschenke wlnschen oder schenken mochten, sondern ein ideelles
Geschenk in Form einer Patenschaft. Mit einer Patenschaft von 20 Euro im Monat finanzieren
Sie die Schulausbildung eines Kindes und sorgen so fur dessen Selbststandigkeit als
erwachsene Person. Sie konnen eine Patenschaft jahrlich verlangern und naturlich auch
beenden. Als Pate oder Patin erhalten Sie Fotos lhres Patenkindes, ein Infoblatt Gber Eltern
und Geschwister und auch Zeugnisse.



Ich stelle Ihnen hier ein paar Kinder vor und wenn Sie finden, dass Sie eines davon gerne
unterstitzen mochten, wirde sich Harnas sehr dartiber freuen — und ich auch!!

Regina Hermann www.harnas.at Regina@harnas.at
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